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[bookmark: _Toc226026918]Права потребителя/работника. Мошенничество и защита прав потребителя. Персональные данные
[bookmark: _Toc226026919]Права

Что изменится в сфере личных финансов для россиян с 1 апреля 2026 года https://www.rbc.ru/quote/news/article/69b267539a7947053ee63445
Отчет центра правовой помощи гражданам в цифровой среде
https://4people.grfc.ru/wp-content/uploads/2026/03/Публичный-отчет-о-деятельности-за-2025-год.pdf
1. «Может ли работодатель навязывать дополнительные обязанности и требования к внешнему виду?»: https://t-j.ru/tak-ne-dogovarivalis/
2. Банк России поддержал новые правила обжалования страховых выплат: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/27/bank-rossii-podderzhal-novye-pravila-obzhalovaniya-strahovyh-vyplat/
3. ВС: Ничто не ограничивает количество заключаемых одним лицом договоров страхования жизни и здоровья: https://www.asn-news.ru/news/91756
4. Новые правила покупки ж/д билетов: как подготовиться к поездке в 2026 году: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/24/novye-pravila-pokupki-zh-d-biletov-kak-podgotovitsya-k-poezdke-v-2026-godu/
5. Россиянам рассказали, когда можно вернуть деньги за невозвратные билеты: https://ria.ru/20260222/aviabilety-2076075051.html
6. Сколько стоит вступление в наследство и как это сделать правильно в 2026 году: пошаговая инструкция: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022807
7. «Коллекторы требуют долг, хотя срок давности прошел»: когда аннулируется задолженность: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022616и https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022668
[bookmark: _Toc226026920]ЖКУ и недвижимость
Дом.РФ https://дом.рф/ и РГ-недвижимость https://rg.ru/tema/ekonomika/realty
1. Как уплатить налог при продаже квартиры: https://t-j.ru/ndfl-prodazha-nedviga/
2. Участок больше не отнимут из-за борщевика: новые правила для собственников в 2026 году: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/27/uchastok-bolshe-ne-otnimut-iz-za-borshhevika-novye-pravila-dlya-sobstvennikov-v-2026-godu/
3. «Забрали единственное жилье, которое получил в наследство»: в каких случаях суд может отобрать квартиру у банкрота: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022967
4. Компенсация за оплату ЖКУ: кому положена субсидия и как оформить льготу: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022731
[bookmark: _Toc226026921]Мошенничество
Досудебное урегулирование споров физических лиц https://finombudsman.ru/
Статьи из категории «Украли деньги» https://fincult.info/articles/stole-money/
Вестник Киберполиции России в ВК https://vk.com/cyberpolice_rus
Пожилым хотят отключить звонки из-за рубежа: новый антимошеннический пакет https://www.sravni.ru/novost/2026/3/23/pozhilym-hotyat-otklyuchit-zvonki-iz-za-rubezha-novyj-antimoshennicheskij-paket/
[bookmark: _Hlk222834206]1. Как мошенники выманивают последние цифры номера вместо кода из смс: https://t-j.ru/skazhi-cifry/
2. Как пенсионные фонды обманывают россиян: https://iz.ru/2065470/milana-gadzhieva/strah-i-agenty-rossiyan-obmanom-vynuzhdayut-perevodit-pensii-iz-odnogo-npf-v-drugoj
3. Мошенники продолжают искать лазейки, чтобы получить доступ к персональным данным и кошелькам россиян: https://городовиковский-район.рф/moshenniki-prodolzhayut-iskat-lazeyki-chtoby-poluchit-dostup-k-personal-nym-dannym-i-koshel-kam-rossiyan-v-khod-idut-i-psikhologicheskie-priemy-i-mnogochasovye-ugovory-i-gruboe-zapugivanie.html
4. Эксперт Сравни объяснил, что делать при подозрительной активности в приложении банка: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/17/ekspert-sravni-obyasnil-chto-delat-pri-podozritelnoj-aktivnosti-v-prilozhenii-banka/
Как проверить подлинность банковского приложения: рекомендации Совета Федерации: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/22/kak-proverit-podlinnost-bankovskogo-prilozheniya-rekomendaczii-soveta-federaczii/
5. «Незнакомец попросил у меня наличные, перевел эту сумму на мою карту, а банк заблокировал счет». Почему лучше не принимать переводы от посторонних: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022922
6. Новые (забытые старые) виды мошенничества:
· обмен крипты в мессенджерах: https://www.dp.ru/a/2026/03/28/rossijan-predupredili-o-novoj
· мошенники стали угрожать проверками вернувшимся из-за рубежа россиянам: https://www.gazeta.ru/social/news/2026/03/30/28162333.shtml
· очередная афера касается лживой информации о помощи в переносе чата на другую платформу либо в местный или рабочий чат: https://rg.ru/2026/03/30/policiia-predupredila-o-novoj-sheme-telefonnyh-moshennikov.html
· мошенники готовят новые схемы обмана при прокате самокатов с приходом весны: https://www.mk.ru/social/2026/03/28/rossiyan-predupredili-o-novykh-skhemakh-moshennichestva-s-prikhodom-vesny.html
· аферисты внедряют вирусное ПО под видом приложений для оплаты ЖКХ: https://dzen.ru/a/acn2rVVorWZx2Q37
· МВД раскрыло фишинговую схему с поддельными петициями: https://newdaynews.ru/society/872143.html


[bookmark: _Toc226026922]Новости образования и финансовой грамотности
Как поступит
1. Правительство утвердило перечень специальностей, важных для экономики: https://t-j.ru/news/perechen-nujnyh-professiy/
[bookmark: _Toc226026923]О воспитании
«Идеальный овощ». Рассказ: https://telegra.ph/Idealnyj-ovoshch-02-21
1. Аналитик Данилин: Психологи воспитывают инфантильных людей без понимания границ: https://sm.news/danilin-massovoe-pereproizvodstvo-psixologov-nablyudaetsya-v-rossii-71659-u3t5/
Комментарий МФЦ: более развернуто Павел Викторович описал серьезные современные нестыковки мировоззрения полезности психологов и исторического христианского миропонимания в серии постов в его тг-канале и в его Мах-канале:
· https://t.me/ctotoznayu/12061
· https://t.me/ctotoznayu/12062
· https://t.me/ctotoznayu/12063
· https://t.me/ctotoznayu/12065
· https://t.me/ctotoznayu/12066
· https://t.me/ctotoznayu/12068
· https://t.me/ctotoznayu/12069

2. В России непослушныx учеников предложили отправлять в спецшколы до 18 лет: https://vk.com/wall-159693891_245305
[bookmark: _Toc226026924]Цифра в образовании
О цифровизации школы. В мире и у нас https://vk.com/wall-50740698_492778
1. ИИ в школе. На
[bookmark: _Toc226026925]Финансовая грамотность
Проект Банка России «Финансовая культура»: https://fincult.info/
Проект Минфина России «Мои финансы»: https://моифинансы.рф/
Обновленная версия Финтрека: https://fintrack.study/
Уроки по финансовой грамотности. Банк России: https://dni-fg.ru/
Методические центры по финграмотности
для вузов: https://fingramota.econ.msu.ru/
для школ и СПО: https://fmc.hse.ru/
Еще полезное
Финансовый словарь: https://www.banki.ru/wikibank/?source=submenu_wikibank

Учебник Т-Ж: https://t-j.ru/pro/
Примеры курсов Т-Ж: https://t-j.ru/pro/economy/ и https://t-j.ru/pro/fingram/ и https://t-j.ru/pro/math/ и многое другое
1. Россияне установили антирекорд по финансовой грамотности: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/27/rossiyane-ustanovili-antirekord-po-finansovoj-gramotnosti/


[bookmark: _Toc226026926]Новости о социальной поддержке. Новости пенсионной системы. Новости Минтруда России. Человеческий капитал
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https://sfr.gov.ru/press_center/news/

РГ: Пенсии и пособия https://rg.ru/tema/ekonomika/pensii
Госуслуги для родителей https://max.ru/gosuslugiforparents/AZsv1FRxYpA
1. Единое пособие на детей до 17 лет в 2026 году: условия назначения и размер выплат: https://t-j.ru/edinoe-posobie-na-detei/
2. Правительство утвердило правила получения «налогового кэшбэка» семьями с детьми: https://t-j.ru/news/semeynaya-vyplata-rules/
3. Восемь трудовых гарантий для беременных: https://t-j.ru/short/pregnant-work-rights/
4. «Что делать, если отказали в выплате пособия по уходу за человеком с инвалидностью?»: https://t-j.ru/disability-care-allowance/
5. Что такое страховая пенсия по старости и кому ее назначают: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022610


[bookmark: _Toc226026927]Новости экономики и финансового мира с учетом геополитики. Инициативы. Законодательство. Прогнозы. Макропоказатели
Банк России. Вопросы и ответы https://cbr.ru/faq/
Дорогая нефть и слабый рубль: почему аномалия https://companies.rbc.ru/news/GuvU6sxK0v/dorogaya-neft-i-slabyij-rubl-pochemu-anomaliya/
Комментарий МФЦ: укрепления доллара до начала боевых действий на Ближнем Востоке было вызвано принятием решения Правительства о начале пересмотра цены отсечения в Бюджетом правиле в марте этого года.
Через некоторое время появились сообщения о  том, что Бюджетное правило приостановлена до лета 2026 г. https://www.rbc.ru/finances/26/03/2026/69c530329a79472817b6cdf2?from=main_lines_1 или даже будет снижение цены отсечения в 2027 г. https://rg.ru/2026/03/24/minfin-ne-budet-meniat-cenu-otsecheniia-nefti-v-biudzhetnom-pravile-do-2027-goda.html- курс рубля опять укрепился. 
Тем не менее, если США не достигнут цели и пойдут на уступки, то высокие цены на нефть снизятся, а санкции опять появятся почти сразу, что будет толкать рубль к 90 руб. за доллар к концу года…
1. «Почту России» ждет масштабная реформа: что изменится для россиян: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/25/pochtu-rossii-zhdet-masshtabnaya-reforma-chto-izmenitsya-dlya-rossiyan/
[bookmark: _Toc226026928]Инфляция
1. Что такое инфляция: причины и последствия: https://finance.mail.ru/card/chto-takoye-inflyatsiya-618/#card-78214
2. «Бегаю от контролеров наравне с молодежью»: как россияне адаптируются к росту цен: https://t-j.ru/no-vy-derzhites-ideas/?m-message-key-id=-2757328871763628032
[bookmark: _Toc226026929]Курс
1. Почему упал рубль и ждать ли девальвации до 100 ₽ за доллар: мнения экспертов и прогнозы: https://t-j.ru/news/kuda-poshel-ruble/


[bookmark: _Toc226026930]Финансовое планирование. Инвестиции и сбережения. Налоговые вычеты
[bookmark: _Hlk220333101]Курс «Как хранит деньги?» https://t-j.ru/pro/savings/
Что такое системно значимые банки инасколько они надежны? https://t-j.ru/important-banks/
1. Какие налоговые вычеты можно получить в 26 г.: https://t-j.ru/guide/vse-vychety/
2. С 2026 года фитнес-вычет разрешат оформлять по тратам на спорт родителей-пенсионеров: https://t-j.ru/news/fitnes-vichet-for-parents/
3. Калькулятор отпускных на 2026 год: https://t-j.ru/vacation-calc/
4. Замороженные пенсионные накопления россиян планируют перевести в ПДС: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/23/zamorozhennye-pensionnye-nakopleniya-rossiyan-planiruyut-perevesti-v-pds/
5. Что будет с налогом на вклады в 2026 году после снижения ключевой ставки — ответ эксперта: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/23/chto-budet-s-nalogom-na-vklady-v-2026-godu-posle-snizheniya-klyuchevoj-stavki---otvet-eksperta/
6. Россияне получили право на доход с возвращенных пенсионных взносов: Путин подписал новый закон: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/24/rossiyane-poluchili-pravo-na-dohod-s-vozvrashhennyh-pensionnyh-vznosov-putin-podpisal-novyj-zakon/
7. Что за налог 35% для тех, кто купил машину по льготному автокредиту, и кто должен его платить: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022461
8. Как получить имущественный налоговый вычет через работодателя. Пошаговая инструкция: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11017142
[bookmark: _Toc226026931]Грамотность в инвестициях
Инвестирование дляначинающих. Онлайн⁠-⁠курс поинвестициям длятех, кто вних неразбирается https://t-j.ru/pro/invest/
Школа Московской биржи https://school.moex.com/courses
Тег «Инвестиции» от РЭШ https://guru.nes.ru/searchtag
Дивидендный календарь 2026. Всегда актуальные даты выплаты дивидендов
https://t-j.ru/dividends-calendar/
1. Разбираем распространенные заблуждения, которые приводят инвесторов к потерям: https://guru.nes.ru/podcasts/ekonomika-na-slux/kto-vinovat-v-oshibkax-chastnyix-investorov.html
2. «Компания уже находится в долговой ловушке»: инвесторы разгромили итоги 2025 года «Делимобиля»: https://t-j.ru/deli-pulse/
3. Золото падает в цене на фоне военного конфликта на Ближнем Востоке: разбираем причины и сценарии: https://t-j.ru/gold-correction/
4. Во что инвестировать в 2026 году, чтобы заработать. Советы экспертов для начинающих и не только: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022846
5. Как устроен срочный рынок? Рассказывает Мосбиржа: https://guru.nes.ru/podcasts/ekonomika-na-slux/srochnoe-delo-chto-i-komu-dayut-fyuchersyi.html



[bookmark: _Toc226026932]Новости импортозамещения (дорогу осилит идущий, а не «юзающий», в том числе избавляемся от мифов)
[bookmark: _Toc226026933]Образы в голове о нашей истории, настоящем и будущем
1. История Империи. Лекция 8. Христианская Империя против варваров-еретиков: https://rutube.ru/video/38d25fa555fad3b1ec2301fabfcf72b5/
2. Проект документа разработан Синодальной комиссией по биоэтике 25 г.: https://pravoslavie.ru/176590.html
Из тг-канала Дмитрия Конаныхина (владелец ТГ - нарушает российские законы) https://t.me/grishkafilippov/31935
…	Ясно, чётко. Русским учёным полная поддержка — если они действуют в рамках ответственного подхода, разделяемого всем обществом.
«Генотерапия — новая активно развивающаяся отрасль биомедицины, направленная на внесение изменений в генетический (наследственный) аппарат соматических клеток человека в целях лечения ряда тяжелых заболеваний или облегчения состояния больного. Генотерапия ориентирована на компенсацию дефектов, вызванных мутациями (изменениями) в структуре ДНК, а также придание клеткам новых функций путем введения генов (фрагментов ДНК) с целью лечения и предупреждения патологических состояний.
Поскольку новый генетический материал вводится только в соматические клетки организма, он не передается через половые клетки следующим поколениям. В задачи генотерапии входит лечение не только заболеваний, унаследованных от родителей (наследственных), но и онкологических, а в ряде случаев и инфекционных вирусных болезней. В настоящее время ведется активная разработка и выпуск целого ряда новых генно-терапевтических препаратов».
И как же посрамлены мракобесы, огульно обвиняющих Церковь в реакционности. Наоборот, Церковь поддерживает разработку генетических технологий, если они не редактируют природу человека. …
[bookmark: _Toc226026934]Импортозамещение в материальном мире
Проект «Сделано у нас» https://sdelanounas.ru/
1. Что представляет собой первый в России иммуноинженерный TRC-препарат против рака молочной железы: https://rg.ru/2025/11/06/v-sechenovke-rasskazali-kak-rabotaet-preparat-protiv-raka-molochnoj-zhelezy.html



[bookmark: _Toc226026935]Финансы в цифре. ДБО. Тенденции в цифровизации разных сфер жизни: биометрия, генеративные системы «ИИ», «цифровой след» и персональные данные, большие данные
Национальная программа «Цифровая экономика Российской Федерации» https://digital.gov.ru/target/naczionalnaya-programma-czifrovaya-ekonomika-rossijskoj-federaczii
Цифровой рубль https://cbr.ru/fintech/dr/
1. Новые правила денежных переводов: что изменится для россиян с 1 апреля: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/26/novye-pravila-denezhnyh-perevodov-chto-izmenitsya-dlya-rossiyan-s-1-aprelya/
2. Как заправиться через «Яндекс.Заправки» и не переплатить: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022814
[bookmark: _Toc226026936]Биометрия
ЕБС https://ebs.ru/citizens/ и https://cbr.ru/fintech/digital_biometric_id/
[bookmark: _Toc226026937]Персональные данные
ВК-канал Privacy Advocates https://vk.com/prv_adv
Альманах персональных данных от Privacy Advocates https://wiki.privacy-advocates.ru/
1. Новые требования к персональным данным в 2026: что теперь обязательно?»: https://www.klerk.ru/user/2631355/683258/
[bookmark: _Toc226026938]Генеративные системы «ИИ» и рекомендательные системы
Тег «ИИ» в Российской газете https://rg.ru/tag/iskusstvennyy-intellekt
Тег «Искусственный интеллект» от РЭШ https://guru.nes.ru/searchtag
Когда машины начнут думать самостоятельно
https://guru.nes.ru/podcasts/ekonomika-na-slux/kogda-mashinyi-nachnut-dumat-samostoyatelno.html
1. Новый закон об «ИИ» в России. Что реально меняется и к чему готовиться бизнесу: https://habr.com/ru/articles/1013968/ и https://t-j.ru/news/sovereign-ai/
2. Побочный эффект автоматизации: «доверяй, не проверяй»: https://econs.online/articles/ekonomika/pobochnyy-effekt-avtomatizatsii-doveryay-ne-proveryay/
Комментарий МФЦ: при этом: Козни, шантаж и коварство: автономный ИИ без «красных линий»: https://econs.online/articles/techno/kozni-shantazh-i-kovarstvo-avtonomnyy-ii-bez-krasnykh-liniy/
3. GenAI в финансах: обзор рисков: https://econs.online/articles/finansy/genai-v-finansakh-obzor-riskov/
[bookmark: _Hlk225354155]4. 80 промптов для ChatGPT на все случаи жизни: https://t-j.ru/prompt-navigator/


[bookmark: _Toc226026939]Кредитование. Банки и МФО. Тенденции
1. Как погасить все кредиты даже при небольшом доходе: пошаговый план: https://t-j.ru/short/zero-debt/
2. Когда будут известны новые условия семейной ипотеки, рассказали в правительстве: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/25/kogda-budut-izvestny-novye-usloviya-semejnoj-ipoteki-rasskazali-v-pravitelstve/
3. Как работает госпрограмма на покупку автомобиля в 2026: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022720
4. Как оформить кредит и получить деньги, не выходя из дома: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022622
5. «Автокредит плачу я, но оформить машину хочу на родственника». Возможно ли это и кто должен оплатить страховку в этом случае: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022859


[bookmark: _Toc226026940]Индивидуальное предпринимательство
Блог МСП https://corpmsp.ru/blog/
1. Бизнес просел: почему увольнять «по цифрам» — плохая идея: https://t-j.ru/biznes-prosel/
2. Страховка обязательна: требования для работы в такси ужесточат: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/24/strahovka-obyazatelna-trebovaniya-dlya-raboty-v-taksi-uzhestochat/
3. Новые правила импорта и изменения в тарифах маркетплейсов: что изменится для бизнеса с 1 апреля 2026 года: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022834
4. Самозанятым запретят работать с одним заказчиком дольше полугода. Разбираемся, кого коснутся новые правила: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022788
5. Десять идей для бизнеса на дому: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022712
6. Сколько стоит открыть ПВЗ «Яндекс Маркета» и как это сделать в 2026 году: пошаговая инструкция: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022913


[bookmark: _Toc226026941]Новости сельского хозяйства
Господдержка, Минсельхоз
https://mcx.gov.ru/activity/state-support/
ФГИС «ЗЕРНО» https://specagro.ru/
1. Минсельхоз России поможет пострадавшим хозяйствам Новосибирской области восстановить поголовье скота: https://mcx.gov.ru/press-service/news/minselkhoz-rossii-pomozhet-postradavshim-khozyaystvam-novosibirskoy-oblasti-vosstanovit-pogolove-sko/
НСА создан оперштаб для помощи застрахованным животноводам в Новосибирской области – в регионе защищено страхованием с господдержкой около 40% промышленного поголовья: https://naai.ru/press-tsentr/novosti_nsa/prezident_nsa_korney_bizhdov_nsa_sozdan_opershtab_dlya_pomoshchi_zastrakhovannym_zhivotnovodam_v_nov/
Сколько стоит застраховать корову и другой крупный рогатый скот: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022888
2. Правительство уточнило критерии определения неиспользуемых сельскохозяйственных земель: https://mcx.gov.ru/press-service/news/pravitelstvo-utochnilo-kriterii-opredeleniya-neispolzuemykh-selskokhozyaystvennykh-zemel/


[bookmark: _Toc226026942]Новости страхования, в том числе агрострахования‬‬‬‬‬‬‬‬
Банк России. Страхование https://cbr.ru/insurance/
1. Как выглядит новая американская пирамида питания и подходит ли она россиянам: https://t-j.ru/american-dietary-guidelines/
2. Маркетплейс Финуслуги запустил онлайн-оформление страховок от укуса клеща: https://www.asn-news.ru/news/91757
3. Стоимость ОСАГО изменится с 1 апреля: кого это коснется: https://www.sravni.ru/novost/2026/3/24/stoimost-osago-izmenitsya-s-1-aprelya-kogo-eto-kosnetsya/
4. Когда выгодно купить полис каско с франшизой: разобрали четыре реальные ситуации: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022839
5. «Продаю квартиру. Какая страховка защитит от мошенников?»: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022658
6. Что делать, если на парковке ТЦ кто-то поцарапал вашу машину. Рассказываем, реально ли получить компенсацию: https://www.banki.ru/news/daytheme/?id=11022657
7. Анатолий Аксаков: «Банки и страховщики должны договариваться самостоятельно»: https://www.asn-news.ru/news/91686
Агрострахование https://naaiagro.ru/
3. За последние три года страховые выплаты по рискам растениеводства выросли в 4,6 раз: https://naai.ru/press-tsentr/novosti_nsa/nsa_za_poslednie_tri_goda_strakhovye_vyplaty_po_riskam_rastenievodstva_vyrosli_v_4_6_raz/
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